
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 



Пояснительная записка 
 

В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования (ФГОС ООО ) и с учетом ФОП ООО учебный план 
Курчатовских классов (далее УП КК) ООП ООО МБОУ СОШ с. Сурх-Дигора определяет: 
- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 
- состав и структуру обязательных предметных областей; 
- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 
деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план МБОУ СОШ с. Сурх-Дигора  на 2024/25 учебный год основного 
общего образования ориентирован на освоение основной образовательной программы 
основного общего образования и обеспечивает реализацию проекта «Курчатовские классы». 

Организация образовательной деятельности в 7-ом классе при реализации 
федеральных государственных образовательных стандартов регламентируется следующими 
документами: 

 
1. Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании Российской Федерации» с изменениями от 19.12.2023 № 618-ФЗ ; 
2. Закон Республики Северная Осетия – Алания от 27 декабря 2013 г 61-РЗ «Об 

образовании в РСО-Алания»; 
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 года № 287 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (зарегистрирован 05.07.2021 №64101); 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.02.2022 года № 568 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022 №69675) 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 года № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы МОН РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов НОО и ООО» (зарегистрирован 
22.04.2024 №77330) 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 19.02.2024 года № 110 «О внесении 
изменений в некоторые приказы МОН РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования» 
(зарегистрирован 22.04.2024 №77331) 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 года № 1028 «О внесении 
изменений в некоторые приказы МОН РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов ООО и СОО» (зарегистрирован 
02.02.2024 №77121) 

8. Приказ Министерства образования и науки РСО-Алания от 15.08.2023г. №802 
«Об открытии курчатовских классов в РСО-Алания» 

9. СП 1.2.3685-21. (Постановление Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28 января 2021 г. № 2 и СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020г №28( "Об утверждении 
санитарных правил «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 «О 
внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 



21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 
77603»;) 

В 2024/25 учебном году 7 класс учится в режиме шестидневной рабочей недели. 
Продолжительность учебного года в данных классах- 34 уч. нед. 

В УП КК представлены все предметные области основной образовательной 
программы основного общего образования. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 
областями: 

предметная область «Филология», в рамках которой изучаются учебные предметы: 
«Русский язык» и «Литература»; «Родной (осетинский) язык и родная(осетинская) 
литература». 

Предметная область «Иностранные языки», в рамках которой изучается учебный 
предмет «Иностранный язык (немецкий)»; 

Предметная область «Математика и информатика», в рамках которой изучаются 
учебные предметы «Алгебра», «Геометрия», «Информатика» и 

« Вероятность и статистика». 
Предметная область «Общественно–научные предметы», в рамках которой изучаются 

предметы: «История России. Всеобщая история», «Обществознание» и «География». 
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: в 7-ом классе - "Биология" и "Физика"; 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»; 
Предметная область "Технология", представлена учебным предметом 

Труд(технология). 
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», представлена 

учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» 
Предметная область «Физическая культура», представлена учебным предметом 

«Физическая культура» 
 
I. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивает 
реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся. С 1 сентября 2024 г в 
школе реализуется проект «Курчатовские классы».  

Соответственно в 7 классе время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, 
отводимых на изучение отдельных учебных предметов (в т.ч. углубленное изучение), курсов, 
из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ с. Сурх-Дигора по выбору родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

в 7 классе 1 час в неделю - по предмету «Физика» 
1 час в неделю - по предмету «Биология»  

 
II. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
включает курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ 
с.Сурх-Дигора, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся. 



 
На основании письма Министерства образования и науки РСО - Алания в рамках 

внеурочной деятельности изучается  курс «Осетия-моя история» - 1 час в неделю. 
В рамках реализации проекта Курчатовские классы при формировании учебного 

плана предусмотрена проектно-исследовательская деятельность, которая реализуется в 7 
классе в рамках внеурочной деятельности  (НБИКС- природоподобных технологий) - по 
1 часу по физике и биологии. 

 
 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 
образования определяет МБОУ СОШ с. Сурх-Дигора. 

Общая нагрузка школьников не превышает норму нагрузки. Объем части учебного 
плана, формируемой участниками образовательных отношений, то есть часов на курсы 
и предметы по выбору составляет 25%, что не превышает норму (30 процентов) от общего 
академического объема учебного плана (п. 15 ФГОС ООО). 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 
Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 
образовательной программой. 
Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в МБОУ СОШ с. Сурх-Дигора  

устанавливаются календарным учебным графиком школы. 
На основании Положения МБОУ СОШ с. С. Сурх-Дигора «О формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся» годовая промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится 
по каждому учебному предмету с учетом его специфики. 

 
Учебные 
предметы 

 
7 класс 

Русский язык Диктант с 
грамматическим заданием 

Литература Интегрированный зачет 
(устно) 

Родной язык Диктант с 
грамматическим заданием 



Родная 
литература 

Зачет 

Иностранный 
язык 

Техника чтения и 
Тестирование 

Математика  
Алгебра Контрольная работа 
Геометрия Контрольная работа 
Информатика Итоговое тестирование 
История России. 
Всеобщая 
история. 

Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование 
География Итоговое тестирование 
Физика Контрольная работа 
Химия  
Биология Итоговое тестирование 
Музыка Практическая работа 

(урок-концерт) 
ИЗО Практическая работа 

(итоговый рисунок) 
Труд (технология) Практическая работа 
ОБЗР  
Физическая 
культура 

Сдача норматива 

 

Учебный план (годовой) МБОУ СОШ  
с. Сурх-Дигора  

на 2024/25 учебный год 
основное общее образование 

 
Предметные области  

 
Учебные предметы 

Количество 
часов в год 

7 
 

класс 
Филология Обязательная часть 

Русский язык 136 
Литература 68 
Родной язык 68 

Родная литература 34 

Иностранные языки Иностранный язык 102 
Математика и информатика Математика  

Алгебра 102 
Геометрия 68 
Вероятность и статистика 34 
Информатика 34 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история. История 
России. 

68 

Обществознание 34 
География 68 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 68 
Химия  



 Биология 34 
Искусство Изобразительное искусство 34 

Музыка 34 
Технология Труд(технология) 68 

Физическая культура Физическая культура 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

ОБЗР  

 Итого: 1122 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 
Курсы по выбору 
(предпрофильное образование) 

Физика 34 
Биология 34 
  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной недели 1190 
Предельно допустимая годовая учебная нагрузка 1190 

 
Учебный план (недельный) Курчатовских классов 

МБОУ СОШ с. Сурх-Дигора 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов 
в неделю 

VII 
Курчат. 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 
Литература 2 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (осет.) язык 2 
Родная (осет.) лит. 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 
Математика и 
информатика 

Математика - 
Алгебра 3 
Геометрия 2 
Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 
Обществознание 1 
География 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 
Химия  
Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 
Технология Труд (технология) 2 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

- 

Физическая культура Физическая культура 2 
Итого: 33 



Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 

Курсы по выбору : Биология 1 

Физика 1 

Химия  

Учебные недели 34 
Всего часов: 1190 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- 
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

35 

Курсы внеурочной деятельности  
НБИКС-физика 1 

НБИКС-биология 1 
«Осетия-моя история» 1 
Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 3 
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